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Das Fest des Fastenbrechens (‘Id al-Fitr)

Das Fest des Fastenbrechens beginnt am Ersten des Monats Sawwal und dauert
insgesamt drei Tage. Am ersten Festtag versammeln sich die Glaubigen am frihen
Morgen in der Moschee um das gemeinsame Festgebet (salat al-Td) zu verrichten.
Danach folgt die Festpredigt, in welcher der Imam Lobpreisungen fur Gott ausspricht
und fur gewdhnlich die Anwesenden an die Wichtigkeit der Gottesfurcht (taqwa)
erinnert. Die Festlichkeiten variieren dabei von Region zu Region. Die Gepflogenheit,
Kinder zu beschenken findet jedoch nahezu Uberall in der islamischen Welt
Verbreitung. Neben Familienzusammenkunften sind in dieser Zeit ebenso Besuche
von Verstorbenen in ihren Ruhestatten charakteristisch. Aul3erdem zeichnen sich die
Festlichkeiten durch die Zubereitung besonderer kulinarischer Spezialitaten der

jeweiligen Region aus.



