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Das Pessach-Fest gehort zu den wichtigsten Festen des jidischen Kalenderjahres.
Wahrend des achttdagigen Pessach-Festes feiern Juden traditionell die Befreiung des
Volkes Israel aus der dgyptischen Sklaverei, die im Zweiten Buch Moses erzahlt wird
(Ex. 12). Das heutige Pessach-Fest entwickelte sich eigentlich aus zwei verschiedenen
Festen, die im Laufe der Zeit miteinander verschmolzen: Einem von den Nomaden
beeinflussten Tieropferritus sowie einem bauerlichen Dankfest fir die erste Ernte des
Wintergetreides.

Urspringlich gehorte Pessach zu den drei Wallfahrtsfesten, an denen man zum
Jerusalemer Tempel pilgerte. Heute wird es hauptsachlich im Familienkreis gefeiert.
FUr das Fest muss das eigene Haus oder die eigene Wohnung der Familie von allen
sungesauerten” Speisen einschliefllich des kleinsten Brotkrimels gereinigt werden.
Bei dieser Art ,FrUhjahrsputz” werden vor allem die Kinder einbezogen.

Der Hohepunkt des Pessach-Festes stellt der erste Abend dar. Dieses rituelle
Abendessen wird auch Pessach-Seder genannt. Die nach dem Ritus vorgesehenen
Speisen, die wahrend der Mahlzeit verzehrt werden, haben eine symbolische
Bedeutung. Eine Besonderheit des gesamten Festes stellten die ungesauerten Fladen
(Mazzot) dar, die nur aus Mehl und Wasser zubereitet werden. Sie sollen ebenfalls an
die Flucht aus Agypten erinnern, da keine Zeit blieb, Brot als Reiseproviant sduern zu
lassen. Wahrend dieser fréhlichen Runde wird aus der Pessach-Haggada gelesen, die
den Auszug der zwdlf Stamme aus Agypten erzihlt.



